ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 
ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ДФПО

Специальность: Спортивно-педагогическая деятельность (тренерская работа с указанием вида спорта) (8 сем.)
Научный руководитель – доцент, к.п.н. Н.В. Минина 
2 курс 4 семестр (19 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Физическое воспитание в вооруженных силах (сравнительная характеристика вооруженных сил Республики Беларусь и иностранных армий)
	
	
	

	2. 
	Организация физической активности детей дошкольного возраста
	
	
	

	3. 
	Роль физического воспитания в формировании личности ребенка
	
	
	

	4. 
	Пути повышения двигательной активности в режиме дня школьника
	
	
	

	5. 
	Физкультурно-оздоровительная и спортивная работа в вузе
	
	
	

	6. 
	Характеристика методов физического воспитания
	
	
	

	7. 
	Планирование учебного процесса по физическому воспитанию в общеобразовательной школе
	
	
	

	8. 
	Организация, планирование и методика проведения занятий по физической культуре с учащимися школ-интернатов и детских домов
	
	
	

	9. 
	Организация физкультурно-спортивных мероприятий в школе, средних специальных и высших учебных заведениях
	
	
	

	10. 
	Основные средства и методические закономерности развития физических качеств
	
	
	

	11. 
	Методика воспитания гибкости у школьников разного возраста
	
	
	

	12. 
	Методика воспитания быстроты у школьников разного возраста
	
	
	

	13. 
	Методика воспитания ловкости у школьников разного возраста
	
	
	

	14. 
	Методика воспитания выносливости у школьников разного возраста
	
	
	

	15. 
	Методика воспитания скоростно-силовых способностей у школьников разного возраста
	
	
	

	16. 
	Основы здорового образа жизни молодежи
	
	
	

	17. 
	Формирование здоровья и профилактика геронтологических изменений с помощью занятий физическими упражнениями и спортом
	
	
	

	18. 
	Роль и значение профессионально-прикладной физической подготовки в профилактике утомления
	
	
	

	19. 
	Методические приемы формирования физической активности детей дошкольного и младшего школьного возраста в домашних условиях
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ДФПО

Специальность: Физическая культура. Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (8 сем.)
Научный руководитель – доцент, к.п.н. Н.В. Минина 
3 курс 6 семестр (13 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Физическое воспитание в вооруженных силах (сравнительная характеристика вооруженных сил РБ и иностранных армий)
	
	
	

	2. 
	Организация физической активности детей дошкольного возраста
	
	
	

	3. 
	Пути повышения двигательной активности в режиме дня школьника
	
	
	

	4. 
	Физкультурно-оздоровительная и спортивная работа в вузе
	
	
	

	5. 
	Характеристика методов физического воспитания
	
	
	

	6. 
	Методика воспитания гибкости у школьников разного возраста
	
	
	

	7. 
	Методика воспитания быстроты у школьников разного возраста
	
	
	

	8. 
	Методика воспитания ловкости у школьников разного возраста
	
	
	

	9. 
	Методика воспитания выносливости у школьников разного возраста
	
	
	

	10. 
	Методика воспитания скоростно-силовых способностей у школьников разного возраста
	
	
	

	11. 
	Планирование и контроль в физическом воспитании
	
	
	

	12. 
	Формирование здоровья и профилактика геронтологических изменений с помощью занятий физическими упражнениями и спортом
	
	
	

	13. 
	Роль и значение профессионально-прикладной физической подготовки в профилактике утомления
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Основы физической реабилитации (10 сем.) 
Научный руководитель – доцент, к.п.н. Н.В. Минина
4 курс 8 семестр (5 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Формирование физической культуры личности.
	
	
	

	2. 
	Особенности планирования и проведения учебного занятия «Час здоровья и спорта». 
	
	
	

	3. 
	Профессионально-педагогическая деятельность учителя физической культуры.
	
	
	

	4. 
	Физкультурно-оздоровительная работа в летних и зимних оздоровительных лагерях
	
	
	

	5. 
	Методика и особенности занятий по физическому воспитанию в специальной медицинской группе.
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Тренерская работа по виду спорта (с указанием вида спорта) (7 сем.)
Научный руководитель – доцент, к.п.н. Н.В. Минина
2 курс 4 семестр (8 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Физическое воспитание учащихся школьного возраста.
	
	
	

	2. 
	Формирование физической культуры личности.
	
	
	

	3. 
	Особенности планирования и проведения учебного занятия «Час здоровья и спорта». 
	
	
	

	4. 
	Формы пропаганды физической культуры в школе.
	
	
	

	5. 
	Приемы поддержания интереса и активизации учащихся на уроке.
	
	
	

	6. 
	Методика и особенности занятий по физическому воспитанию в специальной медицинской группе.
	
	
	

	7. 
	Формы физического воспитания в семье.
	
	
	

	8. 
	Популярные формы организации занятий и методические основы физического воспитания с лицами пожилого и старшего возраста. 
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
на 2023-2024 учебный год для студентов ДФПО

Специальность: Физическая культура. Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (8 сем.)
Научный руководитель – Ст. преподаватель М.А. Карелин 

3 курс 6 семестр (19 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Формировании межличностных отношений у учащихся классов интегрированного обучения средствами физического воспитания.
	
	
	

	2. 
	Формирование физкультурных знаний у учащихся вспомогательной школы. 
	
	
	

	3. 
	Подвижные игры для развития физических качеств на уроках адаптивной физической культуры во вспомогательной школе.
	
	
	

	4. 
	Координационные способности и методика их направленного развития в физическом воспитании.
	
	
	

	5. 
	Равновесие и методика его направленного развития в физическом воспитании.
	
	
	

	6. 
	Силовые способности и методика их направленного развития в физическом воспитании.
	
	
	

	7. 
	Скоростные способности и методика их направленного развития в физическом воспитании.
	
	
	

	8. 
	Скоростно-силовые способности и методика их направленного развития в физическом воспитании.
	
	
	

	9. 
	Выносливость и методика ее направленного развития в физическом воспитании.
	
	
	

	10. 
	Гибкость и методика ее направленного развития в физическом воспитании.
	
	
	

	11. 
	Контроль уровня развития силовых способностей в физическом воспитании учащихся различного возраста.
	
	
	

	12. 
	Контроль уровня развития скоростно-силовых способностей в физическом воспитании учащихся различного возраста.
	
	
	

	13. 
	Контроль уровня развития скоростных способностей в физическом воспитании учащихся различного возраста.
	
	
	

	14. 
	Контроль уровня развития выносливости в физическом воспитании учащихся различного возраста.
	
	
	

	15. 
	Контроль уровня развития координационных способностей в физическом воспитании учащихся различного возраста.
	
	
	

	16. 
	Контроль уровня развития гибкости в физическом воспитании учащихся различного возраста.
	
	
	

	17. 
	Социальная адаптация и социализация учащихся с интеллектуальной недостаточностью средствами физической культуры.
	
	
	

	18. 
	Специально адаптированное и нестандартное оборудование в физическом воспитании детей с особенностями психофизического развития 
	
	
	

	19. 
	Подвижные игры в физическом воспитании  детей с тяжелой интеллектуальной недостаточностью : практический опыт специальных учреждений образования.
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (10 сем.)
Научный руководитель – Ст. преподаватель М.А. Карелин 

4 курс 8 семестр (6 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Характеристика спорта как компонента специализированного направления использования физической культуры.
	
	
	

	2. 
	Характеристика профессионально-прикладной физической культуры как компонента специализированного направления использования физической культуры.
	
	
	

	3. 
	Метод строго регламентированного упражнения и его разновидности при развитии двигательных способностей в физическом воспитании.
	
	
	

	4. 
	Двигательные умения и навыки как результат процесса обучения двигательным действиям в физическом воспитании.
	
	
	

	5. 
	Методика направленного развития аэробной выносливости в физическом воспитании.
	
	
	

	6. 
	Методика направленного развития анаэробной выносливости в физическом воспитании.
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (7 сем.)
Научный руководитель – Ст. преподаватель М.А. Карелин 

2 курс 4 семестр (13 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	
	Оборудование и инвентарь на уроках адаптивной физической культуры во вспомогательной школе
	
	
	

	1. 
	Использование тренажеров и тренажерных устройств в физическом воспитании детей школьного возраста.
	
	
	

	2. 
	Назначение и построение прикладной физической подготовки.
	
	
	

	3. 
	Самоконтроль учащихся общеобразовательной школы при занятиях физическими упражнениями.
	
	
	

	4. 
	Формирование у школьников интереса к различным видам физкультурно-спортивных занятий.
	
	
	

	5. 
	Методические особенности воспитания физических качеств и формирования

двигательных действий у детей 3-6 лет.
	
	
	

	6. 
	Воспитание личной физической культуры у младших школьников.
	
	
	

	7. 
	Формирование мотивации к занятиям физической культурой и спортом в

школьном возрасте.
	
	
	

	8. 
	Анализ физической подготовленности учащихся младшего школьного возраста с  интеллектуальной недостаточностью (на примере учреждений образования  Витебской области).
	
	
	

	9. 
	Состояние и проблемы здорового образа жизни учащихся с интеллектуальной недостаточностью.
	
	
	

	10. 
	Реализация наглядных методов в обучении физкультурным знаниям детей с интеллектуальной недостаточностью.
	
	
	

	11. 
	Физическое состояние и здоровье детей с особенностями психофизического развития.
	
	
	

	12. 
	Анализ физического развития учащихся с интеллектуальной недостаточностью (на примере учреждений образования  Витебской области).
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Основы физической реабилитации (10 сем.) (10 сем.)
Научный руководитель – Ст. преподаватель М.А. Карелин 

4 курс 8 семестр (10 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Характеристика оздоровительно-реабилитационной физической культуры как компонента специализированного направления использования физической культуры.
	
	
	

	2. 
	Оздоровительная физическая культура для учащихся с избыточной массой тела.
	
	
	

	3. 
	Оздоровительная физическая культура для учащихся с нарушениями осанки (сколиоз 1-й степени, лордоз).
	
	
	

	4. 
	Оздоровительная физическая культура для учащихся с функциональными нарушениями сердечно-сосудистой системы.
	
	
	

	5. 
	Особенности методики и организации занятий атлетической гимнастикой с учетом типа телосложения у мужчин.
	
	
	

	6. 
	Особенности проведения занятий по физическому воспитанию с учащимися специальных медицинских групп.
	
	
	

	7. 
	Физическое воспитание детей, освобожденных от занятий физкультурой в школе.
	
	
	

	8. 
	Методические приемы регулирования физической и психической нагрузкой на уроках физической культуры
	
	
	

	9. 
	Специальные знания и их формирование у школьников на уроках физической культуры
	
	
	

	10. 
	Природные и гигиенические факторы как средство физического воспитания и

методика их применения.
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ДФПО

Специальность: Физическая культура. Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (8 сем.)
Научный руководитель – доцент, к.п.н  В.Г.  Шпак 
3 курс 6 семестр (18 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Организационно-управленческая структура физической культуры за рубежом (на примере одной из зарубежных стран).
	
	
	

	2. 
	Методика обучения двигательным действиям на уроках физической культуры.
	
	
	

	3. 
	Методика формирования спортивной техники (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	4. 
	Методика исправления двигательных ошибок в процессе обучения двигательным действиям на уроках физической культуры.
	
	
	

	5. 
	Методика исправления двигательных ошибок в процессе формирования спортивной техники (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	6. 
	Основы современной методики развития силовых способностей (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	7. 
	Основы современной методики развития скоростных способностей (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	8. 
	Основы современной методики развития скоростно-силовых способностей (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	9. 
	Основы современной методики развития выносливости (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	10. 
	Основы современной методики развития различных видов координационных способностей (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	11. 
	Основы современной методики развития психодинамических качеств (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	12. 
	Основы современной методики развития сенсорных способностей (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	13. 
	Круговой метод в развитии физических способностей школьников.
	
	
	

	14. 
	Методика активизации познавательной деятельности школьников на уроках физической культуры.
	
	
	

	15. 
	Особенности развития внимания, восприятия и памяти у дошкольников на занятиях по физической культуре.
	
	
	

	16. 
	Методические особенности проведения подвижных игр с детьми различного возраста на уроках физической культуры.
	
	
	

	17. 
	Особенности развития внимания, восприятия и памяти у младших школьников на уроках физической культуры.
	
	
	

	18. 
	Организация и методика проведения уроков физической культуры в 1-4 классах с учетом возрастных особенностей занимающихся.
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ДФПО

Специальность: Физическая культура. Менеджмент спорта и туризма (8 сем.)
Научный руководитель – доцент, к.п.н В.Г. Шпак 
3 курс 6 семестр (17 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Организация и методика проведения уроков физической культуры в 5-9 классах с учетом возрастных особенностей занимающихся.
	
	
	

	2. 
	Организация и методика проведения уроков физической культуры в 9-11 классах с учетом возрастных особенностей занимающихся.
	
	
	

	3. 
	Методика физического развития детей раннего возраста.
	
	
	

	4. 
	Методика организации физкультурных мероприятий в режиме учебного дня школы.
	
	
	

	5. 
	Методика профессионально-прикладной физической подготовки детей школьного возраста.
	
	
	

	6. 
	Методика профессионально-прикладной физической подготовки студентов.
	
	
	

	7. 
	Физическая культура, как фактор противодействия возрастно-инволюционным процессам.
	
	
	

	8. 
	Характеристика соревновательной деятельности спортсмена (спортивной техники и тактики, требований к физическим и психическим возможностям спортсмена).
	
	
	

	9. 
	Особенности оптимального построения спортивной тренировки в рамках микроцикла (содержание, структура).
	
	
	

	10. 
	Особенности оптимального построения спортивной тренировки в рамках мезоцикла (содержание, структура).
	
	
	

	11. 
	Особенности оптимального построения спортивной тренировки в рамках макроцикла.
	
	
	

	12. 
	Особенности построения спортивной тренировки в подготовительном периоде.
	
	
	

	13. 
	Особенности построения спортивной тренировки в соревновательном периоде.
	
	
	

	14. 
	Особенности построения спортивной тренировки в переходном периоде (содержание, структура).
	
	
	

	15. 
	Построение многолетней подготовки юных спортсменов.
	
	
	

	16. 
	Контроль в системе подготовки спортсмена (виды, технология).
	
	
	

	17. 
	Система отбора для занятий спортом детей школьного возраста.
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Основы физической реабилитации (10 сем.) (10 сем.)
Научный руководитель –доцент, к.п.н В.Г. Шпак  

4 курс 8 семестр (10 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Особенности развития внимания, восприятия и памяти у дошкольников на занятиях по физической культуре.
	
	
	

	2. 
	Методика исправления двигательных ошибок в процессе обучения двигательным действиям на уроках физической культуры.
	
	
	

	3. 
	Основы современной методики развития психодинамических качеств (на примере спортивной специализации).
	
	
	

	4. 
	Особенности оптимального построения спортивной тренировки в рамках микроцикла (содержание, структура).
	
	
	

	5. 
	Физическая культура, как фактор противодействия возрастно-инволюционным процессам
	
	
	

	6. 
	Особенности построения спортивной тренировки в соревновательном периоде.
	
	
	

	7. 
	Методика исправления двигательных ошибок в процессе обучения двигательным действиям на уроках физической культуры
	
	
	

	8. 
	Круговой метод в развитии физических способностей школьников.
	
	
	

	9. 
	Особенности развития внимания, восприятия и памяти у младших школьников на уроках физической культуры.
	
	
	

	10. 
	Методика формирования спортивной техники (на примере спортивной специализации).
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «МЕНЕДЖМЕНТ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ДФПО

Специальность: Физическая культура. Менеджмент спорта и туризма (8 сем.)
Научный руководитель – доцент, к.п.н В.А. Талай 
4 курс 8 семестр (21 студент)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Анализ моделей и методов выбора решений в процессе управления.
	
	
	

	2. 
	Информация и коммуникация в управлении организацией.
	
	
	

	3. 
	Мотивы, потребности и стимулы в управлении организацией.
	
	
	

	4. 
	Авторитет, лидерство и власть в управлении организацией.
	
	
	

	5. 
	Эффективность системы управления в спортивных организациях.
	
	
	

	6. 
	 Конфликты в спортивной команде.
	
	
	

	7. 
	Теоретические основы формирования брэнда
	
	
	

	8. 
	Маркетинг-менеджмент как комплексная программа деятельности в современном управлении.
	
	
	

	9. 
	Предпринимательская идея и ее выбор.
	
	
	

	10. 
	Управление инновационной деятельностью спортивных предприятий.
	
	
	

	11. 
	Системных подход к управлению физкультурно-спортивной организацией в современных условиях.
	
	
	

	12. 
	Разделение труда в управлении организацией.
	
	
	

	13. 
	Организация структуры в современном менеджменте и принципы их построения в сфере физической культуры и спорта
	
	
	

	14. 
	Процесс разработки управленческого решения
	
	
	

	15. 
	Роль руководителя организации и требования к его личности
	
	
	

	16. 
	Положительные и отрицательные факторы влияющие на развитие предпринимательства в Республике Беларусь
	
	
	

	17. 
	Особенности конкурентной борьбы спорта
	
	
	

	18. 
	Актуальные проблемы управления ФКиС в современных социально-экономических условиях
	
	
	

	19. 
	Мотивация трудовой деятельности в сфере ФКиС
	
	
	

	20. 
	Пути повышений эффективности деятельности организаций
	
	
	

	21. 
	Профессиональные качества менеджера и их характеристики
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (10 сем.)
Научный руководитель – доцент, к.п.н В.А. Талай
4 курс 8 семестр (6 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Особенности методики повышения физической работоспособности школьников средствами физического воспитания.
	
	
	

	2. 
	Особенности методики закаливания детей в дошкольном образовательном учреждении.
	
	
	

	3. 
	Повышение уровня физической подготовленности средствами и методами туризма.
	
	
	

	4. 
	Методика воспитания координационных способностей.
	
	
	

	5. 
	Этап спортивного совершенствования в системе многолетних занятий спортом.
	
	
	

	6. 
	Этап углубленной специализации в системе многолетних занятий в избранном виде спорта.
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Основы физической реабилитации (10 сем.) (10 сем.)
Научный руководитель –ст. преподаватель Ю.В. Гапонёнок  

5курс 9 семестр (14 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Физическая реабилитация при эндопротезировании тазобедренного сустава
	
	
	

	2. 
	Физическая реабилитация детей грудного возраста с перинатальным поражением центральной нервной системы
	
	
	

	3. 
	Физическая реабилитация после травм как условие повышения качества жизни спортсменов
	
	
	

	4. 
	Физическая реабилитация детей первого года жизни с перинатальным поражением центральной нервной системы
	
	
	

	5. 
	Физическая реабилитация пациенток после хирургического лечения злокачественных опухолей молочной железы
	
	
	

	6. 
	Физическая реабилитация больных ишемической болезнью сердца и гипертонической болезнью на госпитальном этапе
	
	
	

	7. 
	Физическая реабилитация недоношенных детей с перинатальными поражениями центральной нервной системы в амбулаторных условиях
	
	
	

	8. 
	Реабилитация детей с ограниченными возможностями физического здоровья в Республики Беларусь
	
	
	

	9. 
	Реабилитация слабовидящих детей в условиях школы-интерната средствами физического воспитания
	
	
	

	10. 
	Восстановление двигательной функции больных церебральным ишемическим инсультом на стационарном этапе реабилитации
	
	
	

	11. 
	Применение тренажерных устройств в процессе реабилитационных занятий физическими упражнениями детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата
	
	
	

	12. 
	Клинико-психофизиологические характеристики больных инфарктом миокарда в процессе лечения и реабилитации
	
	
	

	13. 
	Методики восстановления работоспособности спортсменов игровых видов спорта после травм кисти и запястья
	
	
	

	14. 
	Вестибулоадаптационная терапия больных с вестибулярными расстройствами
	
	
	

	15. 
	Индивидуальная коррекция патологической ходьбы инвалидов с последствиями травмы поясничного отдела спинного мозга средствами физической культуры
	
	
	


ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 

на 2023-2024 учебный год для студентов ЗФПО

Специальность: Физическая культура. Тренерская работа по виду спорта (с указанием вида спорта) (7 сем.)
Научный руководитель –ст. преподаватель Ю.В. Гапонёнок  

2 курс 4 семестр (5 студентов)
	№
	Тема
	ФИО студента
	№ группы
	Подпись

	1. 
	Соревнование как средство и метод подготовки спортсмена.
	
	
	

	2. 
	Структура и содержание больших циклов тренировки (макроциклов).
	
	
	

	3. 
	Спортивное достижение и определяющие его факторы.
	
	
	

	4. 
	Нагрузка и отдых в спортивной тренировке.
	
	
	

	5. 
	Система и календарь спортивных соревнований.
	
	
	

	6. 
	Спортивная тактика и ее особенности в различных видах спорта.
	
	
	


